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TRADIZIONI

I sentimenti pii belli che
il Natale suscita in ognuno
si accentuano con i ricordi
della propria infanzia sulla
quale la grande festa della
Cristianita esercita sempre
un fascino particolare. Al Na-
tale goriziano erano legate
consuetudini in buona parte
espressione del vecchio mon-
do contadino. Alcune conti-
nuano, come lallestimento
del presepio e dell'abete na-
talizio e, la notte della vi-
gilia in attesa della messa, il
gioco della tombola in fami-
glia o anche tra famiglie riu-
nite. A questo propositc va-
le la pena riferire, a titolo
di curiosita, che la signora
Mafalda Vittori, abitante in
via Faiti, conserva ancora un
gioco di tombola tramanda-
tole dagli avi e realizzato cir-
ca un secolo e mezzo fa su
legno, di bella fattura arti-
gianale: un piccolo «pezzo»
quasi da museo.

Essendo, in passato, gior-
nata di astinenza dalle car-
ni, nelle famiglie la cena del-
la vigilia era a base di pe-
sce, in prevalenza baccala,
con contorno di sedano in-
salata. Piatto tipico in molte
famiglie e anche in numero-
si esercizi pubblici, la gela-
tina («zilidina»); consisteva
in un bollito comprendente
parti di bue, vitello e galli-
na, salato e lasciato raffred-

dare nei piatti con inserita
una foglia di alloro. 1 con-
tadini (un tempo si contava-
no a centinaia nei sobborghi
goriziani le piccole aziende
coltivatrici) poco prima del-
la mezzanotte solevano dare
delle manciate di fieno agli
animali nella stalla, con il
pensiero rivolto al bue e al-
I'asinello nella grotta di Be-
tlemme.

La seconda festa di Nata-
le, ricorrenza di Santo Ste-
fano, veniva benedetto il sa-
le che le massaie portavano
in chiesa durante le messe.
A Natale come per lEpifa-
nia veniva anche benedetto
l'acqua che i fedeli portava-
no nelle proprie case quale
segno di propiziazione. I con-
tadini ne aspergevano le ca-
se, le stalle e i campi.

Meta tradizionale dei gori-
ziani, nel pomeriggio di San-
to Stefano, era Salcano nella
cui chiesa dedicata al proto-
martire, il sacerdote benedi-
va il sale. Ovviamente ['oc-
casione era propizia per ri-
storarsi nelle osterie del pae-
se che quel giorno facevano
affari d’oro. Quanti raggiun-
gevano Salcano solevano di-
re scherzosamente che vi si
recavano «a prendere il giu-
dizio», riferendosi al detto
che vuole appunto giudizio-
so chi ha «sale in zucca».



