
Ostaria "A lafuarteça" in plaça San Roc. 
La parona, siora Milka ardini, e il paron cui plats 
di zilidina apena prontats. (Propr. G. Nardini) 

LA ZILlDINA 

lngredien ts 
Ciaf e piduts di vigiel, purzel, persut crut cul so ues, 
gialina, muscul di manç, sal, zeva, sèlino e pevar. 

lntuna granda zita si metin a boli il ciaf e i piduts di vigiel e poc pur
zel, un toc di persut crut vizin dal ues e il so ues, un toc di gialina e 
muscul di manç, sal, zeva e sèlino (poc). Va bulit dut planc plancut 
par 12 oris, simpri cuviart di aga (che no va zontada) e tirant via la 
sbruma e il gras di parsora par un grun di voltis. Tira fur la ciar che 
si distacarà dal ues, curala par che no gi restin in tor resumuis di ues 
e spartila sui plats guarnits cun fois di orar. Butagi sù il brut filtrat, 
che ja di jessi trasparent come l'aga, sparniça di pevar e lassa infis
si intun luc fret. La zilidina risultarà dura ma tremolanta. 

(Maria e Giorgio Nardini) 

SETEMBAR 2002 OTOBAR 2002 
• 1 D S. GIDIO 1 M S. T er esia dal B. Gesù 

2 L S. Elpidi 2 M SS. Agnui custodis 

3 M S. Gregori 3 J S. Edmont 

4 M S. Rosalia 4 V S. Franzesc di Assisi 

5 J S. Romul 5 s S. Placit 

6 V S. Eva • 6 D S. BRUNO • 
7 s S. Regina • 7 L Madona dal Rosari 

• 8 D MADO A DI SETEMBAR 8 M S. Demetri 

9 L S. Sergio 9 M S. Dionis 

10 M s. icolò di Tolentin 10 J S. Daniel 

11 M S. Teodora 11 V S. Firmin 

12 J on di Maria 12 s S. Serafin 

13 V S. ' Zuan Crisostomo • 13 D S.EDUART 

14 s Santa Cros 14 L S. Calist 

• 15 D B.V. DOLORADA 15 M S. Sesa 

16 L S. Corneli 16 M S. Lazar 

17 M S. Roberto 17 J S. Ignazi di A. 

18 M S. Sofia 18 V S. Luca Vanzelist 

19 J S. ' Zenar 19 s S. Laura 

20 V S. Eustachi • 20 D S. IRENE 

21 s S. Mateo Q 21 L S. Ursula Q 

• 22 D S. MAURIZI 22 M S. Donat 

23 L S. Lino 23 M S. Manlio 

24 M S. Pacific 24 J S. Enzo 

25 M S. Aurelia 25 V S. Daria 

26 J SS. Cosma e Damian 26 s S. Varisto 

27 V S. Vinzen s di P. • 27 D S. FERUCIO 

28 s S. Venceslau 28 L SS . Simon e Tadeo 

• 29 D S. MICHEL ARCAGNUL (t 29 M S. Onorat (t 

30 L S. J eroni 30 M S. German 

31 J S. Quintin 
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