86

BORC SAN ROC

Atmosfere d’altri tempi

Paolo Viola
LA POLENTE

Una pagina frivlana




Novembre 2008 - 20

Jus?e strucjade, ‘zale e profuma-
de, la polente su la s6 bree ‘e insiorave la
taule e ‘e clamave duc’ dongie.

Tal antian cicin in cibiriti, te terine
lidric cundit cun “veli, asét e Os dirs e un
flosc di neri, che nol mancjave mai, chist
il companadi che al screave une cene di
sidrs.

Mari, pari e none, agnis e barbis,
duc’ intor de polente par mangja insieme
cul Gigi che vign0t de Meriche par sta
ancjemd une volte cun s& mari, mé none,
nus contave, biel mangjant, des sos fatu-
ris di emigrant e di tantis robonis ch’al
veve viod0t in chel mont cussi lontan, la
che tanc’ furlans a lavin a cirf lavér parvie
che chenti culi no si cjatavilu.

J vevin scrit lis agnis ch’al sarés ben
ch’al vignis a viodi de mari, vecije e ‘ro-
mai rivade in font.

E cussi al fo che il barbe Gigi al riva
de Meriche, ¢ dutis lis seris si cjatavisi

insieme tor de polente, par sinfl robis di
no crodi. E jo, frut, o tird-su cui voi spa-
lancaz e scolté curids cun orelis a spiz,
dut ce ch’al contave.

Continus, continus ancje usgnot di
chés nainis de Meriche, al jere pratind0t di
duc’, e il barbe biel lecantsi i déz, al con-
tave robononis, e ogni sere, di gnovis.

La none, ‘a saveve che come ch’al fos
tornat vie no lu varés vioddt plui. Cu la
man te sachete, la ch’e tignive la corone,
biel che il barbe al contave, j& saldo lu
voglonave e | diseve, sol par lui e sot vos,
un “rosari di grumal”'. Al jere un s6 moi
di jessi e di f&, simpri pred un rosari e in
ogni ocasion, par se o par cuachidun
altri.

Biel mangjant, il barbe, nol faseve
che lauda savérs, profums e gusc’ dai
mangjas. Dut j ricuardave il so mont las-
sat chenti. In Meriche, al diseve, savors di
sbicje, il lidric al sa di nuje, il ros dai Os:
palit e cence fuarze.

Pensait che lis gjalinis li tirin-su sieradis
tes scjaipulis e j dan un mangjé in polvar
ch’al puce, | fasin lusér e scur ds voltis in
di par ch’a fasin plui Gs. Figuraisi di ce colér
il ros e ce savér ch’a an.

I salam, la polente, il vin, il formadi di
chentia’ an i savors che jo sél cumo ‘o tor-
ni a sinfi. L& vie il mangjé al sé di nuje,
lami. Ma chi mi ricrei e ‘o torni tal mont di
une volte mont che oramai lu vevi sol tal
mid visami. Pensait, al lave indenant, &
ch’o soi a std si sint odér di benzine fin par-
sore dal tiarz plan, par vie dal tant trafic di
autos ch’a corin pes stradis. Autos sore
autos, chilometros par l& a vore, chilome-
tros par tornd cjase o par & for de citat
intun fregul di vert cun arie buine di

"“Rosari di grumdl”: lette-
ralmenie, rosario da
grembiule. Molte donne
frivlane portavano la
corona del rosario nella
tosca del grembiule e
ogniqualvolta sentivano la
necessita di recitarlo, infi-
lavano la manao in tasca e
ira gli spozi di tempo che
le continue faccende
domestiche permeitevano
lo pregavano olternando
lavori di casa e orozione,
interrompendo cosi piu
volte la serie di “Pater e
Ave” che lo compongono.
Il rosario veniva recilato
nei ritagli di tempo con
buona volonta ma con
distratta devozione, per-
tanto un rosario senza
uno mislica concenlrozio-
ne e il dovulo Irasporto.
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? “Toc’ di orele di cjolde-
re”: letieralmente intin-
golo di orecchio di poio-
lo. Sul bordo del paiolo
do polenta in rome ci
sono due orecchie forole
¢ conlrapposte, dove
deniro i fori é infilato un
manico di ferro o semi-
cerchio che normalmente
viene appeso ad un gon-
cio dell’ alore sopro il
fuoco, sotfo il poiolo, sul-
le braci, & posto un tego-
me per il sugo in fricas-
sea (...onlion cun cicin in
cibiriti), o aliro tipo di
piefanza. Afferrando e
alzando il monico do
uno eslremil, in corri-
spondenzo di un orec-
chio, si pué inclinorlo
quel tanto do for uscire
I'acque del poiolo dol
foro dell’orecchio con-
frapposio e versondolo
cosi nel tegome  sotio-
stanle. Modo spiccio di
molte maossoie per ollun-
gare con acquo e faring
il sugo nel tegome. Ecco
spiegato il modo di dire,
ilore e domestico, dell’
uso di allungare con
molio ocquo e foring un
sugo povero di condi-
menlo o di oliri ingre-
dienti, “Toc’ di orele di
cjaldere” : intingolo o
5Ugo acquoso e privo di
condimento e soslanza.
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respird@, una volie par setemane, s'intint,
se ‘I va ben. 'O ai scugnit 16 a std in sest
plan par podé durmi cui balcons in sfese,
e di bon ch’o ai cjotét cence tant fastilia.
J domandd une agne: costino tant i
autos, vioddt che ancje tu ‘nd” astu un?

- Ossi, ancje jo ‘o 'nd’ ai un,al rispuinde,
comprét di seconde man e nancje par tanc’
béz, si ju cjote di duc’ i presiz, chei gnis o
cosfin ancje in Meriche, ma par chei uséz,
si po stai dentri, viét, par jessi plui clér, un
més o poc plui dal gno lavér ol baste par
vé un di seconde man, ma Di’ ‘vardi ch’al
si rompi, al conven lossélu in bande su lo
strode, 16 che si cjatisi, al coste plui mandé-
lu o tirG-su, portélu in oficine e comedélu
che comprési  un’altri, simpri di seconde
man s’intint!

Ce mont lo Meriche, o' disevin i barbis
senidz for de polente, a lis gjalinis j fasin
IGs e scor dés volis in di par ch’a fedin plui
Us ch’a son di nuje, I'auto al conven lassé-
lu bandonét o 6r di fossél pitost che
comedélu, dilunvie pe stradis aior ch’al
puce di benzine, ch’al intossee, robis di no
crodi, un atri mont...

.. pore int! ’E zontd une agne.

Di vinars si mangje di magri, polen-
te, bacala, une podine di lidric di prime
tose e malvasie.

Tigndt, il bacald, tré dis a muel, po
netat e sbolentdt tal ‘veli di ulive, zontaz i
savors e plancut par dés oris fat boli tal
lat. Duc’ j davin la lustrade a me mari:

une siore coghe, propit une siore coghe!

Pardiplui il Gigi lu veve cundit cuntune
sedon di ‘veli cr0t e une prese di formadi
gratat.

Cussi, al diseve, ‘o soi in paradis.

Cuasi duc’ o’ vevin fat “repete”, ven
a stai mastiat e glutit dés porzions
paromp.

La none, che par solit ‘e fevelave péc,
chel vinars ‘e veve tacét a conté storiis di
polente e di cuant che il Gigi e so fradi
Fonso a’ jerin fruz e di cuant ch’a jerin laz
d’lavord di manoél, | tornavin-su lis fatu-
ris e lis vitis ch’e faseve par podé fa di
mangjé in un mont di pocje bondance,
anzit, di miserie.

- Ti visistu Gigi,’e contave la none,
ch’o jeris fruz e sentaz tor dal fOc si lassa-
vis beca de ridarole e jo ch’o messedavi
la polente cu la mescule intune man e ta
ché altre il rosari e pretindevi che voaltris
‘o disessi daOr di me i pater e ave, e no
ridi a stupit vie cence podé fermasi? Ti
visistu¢ Al lave a fini che us voltavi la
mescule ju pe schene, ma dut di bant, sal-
do ridi e lecési la polente ch’e restave su
lo cjamese o tor la cjaveade 2

- Orpo che mi visi, al rispuindeve il
Gigi ridint sot coz, ma cun creanze e lis
agrimis tai voi.

- E tivisistu, ‘e lave indenant la none,
che ‘o tornavis cjose dopo dis oris di
manodl e tu e to fradi ‘o rugnavis simpri par
vie che il toc’ al jere agadiz?

Lo polente ‘e je saoride, juste di sal e
cence grops, ‘o disevis, ma il toc’, mari, ol
é di “orele di cjaldere”. ‘O vevin miserie,
cundiment péc, cicin mancul e lujoniis mai
viodudis, ‘o scugnivi slungjé il toc’ cu l'a-
ghe de polente subit dopo butade la farine,
sperant cussi ch’al deventas plui fis.
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Lis contis de none a fasevin memorie a
duc’ di ce mont di miserie ch’al jere e di
ce faturis che si faseve ogni di par saltd-
for.

Finit il bacala, finide la malvasie, finidis
lis contis, agnis e barbis come ogni sere,
a’ tornavin cjase. |l Gigi al polsave ca de
agne di Guriza, viod0t che ‘e veve una

e scOr dbs voltis in di, duld che a ér di fos-
sl si cjotin automobii bandonéz e pes sira-
dis si sint puce di benzine fin parsore il
secont plan des cjasis, il Gigi al veve pen-
sGt ben di parté-vie cun se un cjalderin di
ram e un pér di sacuz di fele di chilo, pe
farine ‘zale, par fasi la polente di bessél.
Nol rivave a rassegnési di no podé plui
mangijéle. Si po propit ben di ch’al partave

ciose grande e comude, e ogni sere al
rivave cun j&, par cjotési duc’ insieme a
mangjd polente.

Rivade la ‘zornade di tornG in Meriche in
ta chel moni dula che aes gjalinis | fasin 1Gs

vie cun se una fete dal so mont lassét
chenti.

Al diseve: ‘o ai ancjemo braz di mescu-
le e ancje se le mangi discolze o rustide e
dopo che e je finide ‘o rosei lis crostis par
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che mi suin I"oghe tal stomi simpri miér dal
pan merecan cu lo molene che ‘e somee di
gome.

Lo none ‘e veve prepardt e cusit i sacuz
cun dentri la farine di polente, e cence
che nissun al sepi, ‘e veve platat dentri un
di chei, jenfri la farine, une corone di
rosari.

- Si visora di s6 mari, e & di vé pensat
la none, e al podaré di, se al sintard la scu-
gne, doi pater e ave por cuant che no sarai
plui..

e po, come por solit e sof vés, ...va cun
Gis Gigi, va cun Gid.

Al jere lat emigrant cence béz e cence
paja il cost de naf ch’e lave in Meriche,
platat, par plui di un més te “sala mac-
chine” dal bastiment, cul jutori di un ami
marindr di Triest ch’al faseve il motorist su
di ché naf. Cumd al tornave par “via
aerea”. Cul treno fin Milan e dopo in
aeroplano, vué al partive e tal doman al
rivave. Dome co al sarés rivat in Meriche
al varés viodot che jenfri la farine “zale pe
polente ‘e jere platade une corone di
rosari metude di s& mari.

Il barbe Gigi nol jere une vore di glesie
e cuissa se prin o dopo al varés vit dit un
dés orazions pe s6 vecje mari par in vite

mai dismenteade?
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In ‘ué.

Nissun al varés mai ‘magjnat che di i a pds ains ancje il nestri mont furlan al
sarés stat savoltat di plante for par doventé tan’che chel merecan.

Elo polente 22

Comprade al “Supermercato” invuluzzade te plastiche “precotta e gid confezio-
nata”.

Cuissa se | fasin 10s e scOr dés voltis in di par che sedi “genuina polenta friula-
"
na” ¢

PS. Questo racconto & un ricordo della mia infanzia, un fatto vero e descritto con
affetto e nostalgia nel frivlano che ho imparato da mia nonna. | modi di dire come
“rosari di grumél” o “toc’ di orele di cjaldere” o altri , erano il parlare normale e quo-
tidiano ciog il friulano della mia infanzia.

Ho scritto “Meriche” e non “America” poiché & cosi che da noi veniva chiamata,
come pure il nome proprio “Gigi” e non Gijgj o Gijigji era il nostro modo di pronun-
ciarlo.Dal movimento letterario di “Risultive” sono grafia e grammatica, per me anco-
ra valido punto di riferimento.

Non faccio uso della grafia “legalizzata” non consigliata ma imposta e legalmente
tutelata ed inoltre sovvenzionata con soldi pubblici. E neanche I'uso del frivlano cosi
definito “standard”, da molti chiamato anche “friulese” poiché inquinato da neologi-
smi o “italianismi” fantasiosi e gratuiti, questo non mi convince e lo considero, visto
I'assurdo e acrobatico tentativo di diffonderlo, un inutile “accanimento terapeutico”.
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